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LUNDI | Sep

Saucisson a lail fumé

Pépinettes végétarienne
pois cassés coco

Camembert

Corbeille de fruits
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Chou rouge sauce mangue

Roti de porc confit

Haricots verts assaisonnement du
jardin

Yaourt nature sucré

Gaufre de ligge chocolat
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Caroftes rapées Q
Omelette du randonneur @
Purée de courgeites

Saint-Paulin’

Riz au lait @
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

VENDREDI — Sep

Salade hollandaise
salado, tomate, gouda

Poissonnette

Semoule Bio

Fiat 8iO

Petit moulé

Compote pommes cassis
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e aretf —m o e monn ranceilld aui rénond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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