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Concombre vinaigrette Tomate ciboulette

Carottes rapées et ananas Salade verte mimolette

Mini-pizza Toast camembert miel

Saucisse de Francfort Feuilleté emmental

Roti de veau Marengo Riz au colombo de poulet

Violaille, foie de valaile, riz. tenfilie corail,
Haricots verts Salade verte

Purée de pommes de terre Riz

Fondu Président® Yaourt nature sucré

Emmental Fromage blanc sucré

Yaourt nature sucré Bichette mi-chévre
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Semoule au lait Q! ) Purée pommes cannelle k )
Cone glace vanille-chocolat Péche au sirop
Corbeille de fruits (:—) Corbeille de fruits :\_:"_:—_)'.
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Scannez et découvrez la nouvelle appli App’ Table

apptable.elior.com
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Roulé carottes
Croquettes mozzarella

Rillettes de porc

Saucisse Knack

Beignet de poissan "t‘i:

Frites

Courgettes ail basilic

Mimolette
Fraidou

Yaourt nature sucré

Smoothie fruits rouges
Beignet chocolat noisette

Corbeille de fruits &\

Pain Q

t LE JOUR DU J
VEGETARIEN
27
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Haricots verts a I'échalote
Mousse de tomate

Cake aux courgettes

Penne arrabbiata (™
Filet de colin sauce citron ﬁﬁ

Ratatouille

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Bleu

Corbeille de fruits

Créme dessert caramel

Pomme au four (E—.)-

Pain Q
Fondettes bis
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Concombre vinaigrette Tomate ciboulette

Roti de veau Marengo

Haricots verts Riz

Fondu Président®

Semoule au lait

Pain

Rillettes de porc

Riz au colomba de poulet @

Saucisse Knack
Violaille, foie de volaile, riz, lentille corail,

Frites

Yaourt nature sucré Mimolette
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Haricots verts & I'échalote
Filet de colin sauce citron ﬁﬁ
Ratatouille
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits (}_- |
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Betterave vinaigrette Salade radis emmental
salads, smmentsl, radis, Vinaigratte
Caviar de carottes Raita de concombre au yaourt
Salade piémontaise Q Salami

Omelette au fromage Sauté de boeuf sauce tomates

G
g

poivrons
Chipolatas aux herbes Stick poisson pané “,ﬁ
Semoule Piperade
Légumes couscous Coquillettes
Petit moule Yaourt nature sucré
Gouda Fromage blanc sucré
Yaourt nature sucré Emmental
Corbeille de fruits (’-‘_l:) Gateau marbré chocolat C )
Crumble pommes myriilles coco Riz au lait O
Flan vanille Corbeille de fruits {_':‘;_-)

Pain Q | Pain Q
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Betterave vinaigrette Salade radis emmental
salade, emmental, radis, Vinaigrefte
Chipolatas aux herbes Saute de h:c:;:r?ni“ tomates
Piperade
Petit moulé Yaourt nature sucré
Corbeille de fruits ) | cateau marbré chocolat ()
Pain QI Pain e
) \ a
R J J P
., Verger Produit Spécialité
("’j EcoRespon local du chef
Ce menu est cuisiné par 8 Scannez et découvrez la nouvelle appli APP' Table
le chef Edouard 3 apptable.elior.com g
et son équipe PPAROSLAILCOM | @ 14

s T u

-

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

.f"

Fondettes bis

elior @



